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EINLADUNG

Sehr geehrte Eltern!

Die Naturfreunde Linz GmbH/Kletterhalle Linz unterstiitzt Frau Katrin Blaimauer
bei der Erstellung ihrer Diplomarbeit zum Thema:

Verbesserung der koordinativen Féahigkeiten,
insbesondere der Gleichgewichtsfdhigkeit,
bei Kindergartenkindern durch , Therapeutisches Klettern"

Hierzu laden wir 8 Kinder im Alter von 4-6 Jahren herzlich ein!

Termin: 2.8.2010 bis 26.8.2010

Tage: 2x wochentlich Montag und Donnerstag
2.8.,5.8.,9.8.,12.8.,16.8.,19.8.,23.8.,26.8.

Zeit: 15.30 bis 17 Uhr (kann sich noch geringfiigig &ndern)

Kosten: Euro 40,-- pro Kind

Anmeldeschluss: 19.7.2010

Voraussetzungen:

« kein bisheriger Kletterkurs

« Die Kinder mussen alleine beim Kletterkurs bleiben

« Mitzunehmen: bequeme passende Sportkleidung, Getrank ohne Kohlenséure

e Mdglichkeit zur Wahrnehmung aller Termine (auBer unter bestimmten
Umstanden, wie z.B. Krankheit)

» Keine koérperlichen Beeintrachtigungen

Weitere Informationen:

Klettern férdert:

die Motorik, den Gleichgewichtssinn, das persdnliche Bewegungsprogramm, die
Persdnlichkeitsentwicklung, das Selbstbewusstsein umv.

Hierbei handelt es sich um ein einmaliges Projekt mit Fr. Blaimauer (PT in

Ausbildung) und einem IS Sportklettern Breitensport mit Zusatzausbildung ,Klettern als
Therapie fur Kinder".

Unter anderem wird vor und nach dem Kletterkurs ein spielerischer
Koordinationstest durchgefliihrt, um festzustellen wie sich das Klettern auf die
koordinative Entwicklung des Kindes auswirkt.

Bei Interesse ersuchen wir um Kontaktaufnahme unter 0664/1939833 in der Zeit
von 14.00-18.30 Uhr.

Susanne Ohlenschlager Katrin Blaimauer
Sekretariat Akademie flUr Physiotherapie Steyr
(Ausbildung)



